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Net dat beetje
zorg extra 

Eerstelijns verblijf
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Bent u gevallen of herstellende van een operatie? 

Of is uw mantelzorger tijdelijk niet in staat om u van de 

juiste zorg en ondersteuning te voorzien? 

Zomaar een paar voorbeelden waarbij eerstelijns verblijf 

(Elv) u een oplossing kan bieden. U verblijft tijdelijk in 

een Carintreggeland Huis en na het behalen van uw 

hersteldoelen, gaat u weer naar uw eigen huis.

Samen met u en uw mantelzorger bekijken onze 

zorgregelaars wat uw wensen en behoeften zijn. 

Bij eerstelijns verblijf krijgt u alle zorg, ondersteuning 

en hulp die u nodig heeft. Na uw herstel kunt u thuis uw 

vertrouwde leven weer oppakken. Indien terugkeer naar 

huis niet haalbaar blijkt wordt er gezocht naar definitieve 

woonruimte in een van onze Carintreggeland Huizen.



Bij eerstelijns verblijf verblijft u in een gemeubileerde kamer in 
één van onze Carintreggeland Huizen. U kunt een beperkt aantal 
eigen spullen meenemen om de kamer wat persoonlijker te 
maken. Wij streven ernaar om onze zorg zo goed mogelijk aan te 
laten sluiten bij uw persoonlijke situatie. Carintreggeland zorgt 
voor de maaltijden en het bedden- en linnengoed.
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U verblijft tijdelijk in een 

Carintreggeland Huis en 

krijgt de zorg en begelei-

ding die u nodig heeft.



Vormen van eerstelijns verblijf
Er zijn twee vormen van eerstelijns verblijf: laag complex en hoog complex. 
Het verschil leggen we u uit.

•	� U komt in aanmerking voor eerstelijns verblijf laag complex wanneer u 
een (enkelvoudig) gezondheidsprobleem ervaart en er sprake is van een 
zorgprobleem. Waarbij de zorgverlening van de wijkverpleging tijdelijk niet 
(voldoende) ingezet of opgehoogd kan worden om de zorgzwaarte op te 
vangen. Er is dan méér zorg in uw nabijheid nodig waar u 24 uur per dag 
aanspraak op moet kunnen doen. Dit heeft een tijdelijk karakter. 

	 Uw huisarts blijft eindverantwoordelijk voor uw zorg in deze periode.

•	� U komt in aanmerking voor eerstelijns verblijf hoog complex als u om 
medische redenen tijdelijk zorg en/of behandeling nodig heeft. Door een 
kwetsbare gezondheid bent u zorgafhankelijk en heeft u tijdelijke intensieve 
zorg, begeleiding en persoonlijke verzorging nodig. Oók moet u 24 uur per 
dag een beroep kunnen doen op zorg en begeleiding. U bent nog wel in 
staat om, met enige begeleiding, duidelijk te maken wat u wel en niet wilt. 

	�
	� Voorbeeld: u maakt gebruik van eerstelijns verblijf hoog complex als u moet 

herstellen na een behandeling in het ziekenhuis. 
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U verblijft in een 

gemeubileerde 

eenpersoons kamer.
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De verzorging en 

verpleging is afgestemd

op hetgeen u nodig heeft. 
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 De maaltijden

gebruikt u samen

met andere ‘gasten’

Wij zorgen ervoor dat u zo snel mogelijk kunt terugkeren naar huis. 
De specialist ouderengeneeskunde is verantwoordelijk voor de medische 
zorg. Professionele verpleegkundigen en verzorgenden kunnen u de nodige 
verzorging en verpleging bieden. Diverse specialistische verpleegkundigen en 
andere behandelaars staan voor u klaar in het Carintreggeland Huis. 

Locaties waar wij eerstelijns verblijf bieden
U kunt voor eerstelijns verblijf terecht in de volgende Carintreggeland Huizen: 
•	 Eugeria (in Almelo)
•	 St. Elisabeth (in Delden)
•	 Humanitas (in Hengelo) 
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Indicatie en kosten
Voor een eerstelijns verblijf in onze locaties heeft u een indicatie nodig. 
U komt in aanmerking voor een Elv-indicatie via de Zorgverzekeringswet (Zvw). 
Uw huisarts stelt deze indicatie. U betaalt géén eigen bijdrage voor uw verblijf. 
Wel wordt het eigen risico in rekening gebracht via uw zorgverzekering.
Wilt u bij ons verblijven? Dan kunt u bij uw arts aangeven dat u graag zorg van 
Carintreggeland wilt ontvangen.

Voor eerstelijns verblijf hebben wij contracten afgesloten met 
zorgverzekeraars. Op onze website www.carintreggeland.nl leest u met welke 
zorgverzekeraars wij een contract hebben afgesloten. 

Meer informatie?
Onze zorgregelaars vertellen u graag meer over de mogelijkheden. 
U kunt contact met ons opnemen via telefoonnummer 088 367 70 00. 
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We zien en horen u. We luisteren. Ook wanneer
het dagelijks leven moeilijker wordt, doen wij er alles
aan om het leven voor u waardevol te laten zijn. 
Wij zijn er wanneer u ons nodig heeft. 
Op ieder moment in uw leven. Iedere dag. 

We zijn er voor u. Altijd

Waardevol leven

Carintreggeland
Postbus 506
7550 AM Hengelo
088 367 70 00
info@ carintreggeland.nl
www.carintreggeland.nl


